TEMA GRAD

Tekst: Rikke Wettendorff / lllustration: BGRAPHIC

Grad er 1kke
bare en lyd

Vi fortolker ubevidst barns grad. Det kan have stor betydning for hvordan et
barn bliver opfattet af det padagogiske personale, og hvilke handlemuligheder
barnet har. Bevidsthed om hvordan vi fortolker grad, kan bidrage med nye
indsigter i det paedagogiske arbejde, viser ny norsk forskning.

Mikkel p& 17 maneder star ved handvasken i vuggestuen. Han
er meget interesseret i saebebeholderen som pumper sma
polser af hvidt skum ud ndr man trykker pa den. Hvis man
trykker pa den mange gange, kommer der mange sma skum-
polser ud. Peedagogen Charlotte griber ind og siger “nu har du
vist fadet nok saebe” og skyller hans fingre. Mikkel raekker ud
efter seebebeholderen og far en skumpglse mere ud. "Nej,”

siger Charlotte og flytter ham veek fra vasken. Mikkels ansigt
bliver ragdt af ophidselse, og han graeder hgijt.

Mange slags grad

Nar personalet i et dagtilbud skal seette ord pa en situation
som den ovenfor, vil der ifglge ph.d.-stipendiat Nina Rossholt
typisk ske det at Mikkels grad vil blive forklaret med henvisning
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til en raekke forskellige gradtyper. Det viser hendes under-
sggelse af grad som faenomen blandt de mindste bgrn i norske
dagtilbud. Der er fx trodsgrad, vredesgrad, smertegrad, teend
og sluk-grad og traethedsgrad — gradtyper som hver isaer
udlgser forskellige reaktioner og handlinger hos personalet.

"Nar paedagogerne kategoriserer graden, aflaeser de ikke
blot virkeligheden og saetter ord pa den. De skaber sa at sige
virkeligheden ved at definere hvordan en bestemt situation
skal forstas, gennem deres kategorisering af graden, og hvil-
ken passende handling der skal iveerksaettes pa baggrund af
graden. Det er en kategorisering der bade sker med ord og
med kroppen — hvem bliver lgftet op til trgst? Og hvem far blot
tarret naesen? Det har stor betydning hvordan de voksne kate-
goriserer graden rent sprogligt, og hvordan de i praksis mgder
barnet, for det er afgarende for hvilken position barnet kan
indtage i forhold til andre,” fortzeller Nina Rossholt.

Det veltilpassede barn

Gradtyperne er nemlig ikke bare forskellige, de tillaegges ogsa
forskellig veerdi. Nina Rossholts undersggelse viser blandt
andet at trodsgrad opfattes mere negativt af personalet end fx
traethedsgrdd. Trodsgrad udlgser ogsa andre typer af handlin-
ger fra personalet. | Rossholts undersggelse giver flere paeda-
goger sdledes udtryk for at det er vigtigt at den voksne holder
pa sit nar der er tale om trodsgrad. Trodsgrad udlgser dermed
en magtkamp mellem barnet og den voksne som retfaerdig-
goeres med et gnske om at lsere barnet dagtilbuddets regler —
regler som ogsa peger pa hvilket barn der opfattes som “vel-
tilpasset”, nemlig det glade barn som bliver madlet for de
handlinger de voksne ivaerksaetter. Et traet barn kan blive glad
igen hvis det laegges til at sove, og er derfor ikke sa langt fra
opfattelsen af det “veltilpassede” barn som det barn der graeder
trodsgrad. Det barn kan nemlig ikke ggres glad igen ved at
de voksne blot lader det fa sin vilje da det vil stride mod
dagtilbuddets uskrevne regler. | stedet ma barnet laere — og
acceptere — at det ikke blot kan fa sin vilje, og derigennem blive
"veltilpasset”.

Et barn bliver til
Et barn kan dermed blive opfattet som mere eller mindre vel-
tilpasset afheengig af hvilket gradrepertoire det treekker pa.
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Og det indebaerer en risiko for at den vaerdi de forskellige grad-
typer tillaegges, overfares til de enkelte bgrn. Hierarkiet mellem
typer af grad kan med andre ord blive til et hierarki af barn.

"Kategoriseringen kan blive til en egenskab — noget barnet
er, og ikke noget barnet bliver i en social kontekst,” forklarer
Nina Rossholt og fortsaetter:

"Og nar den forvandling sker, forsvinder paedagogen ud af
billedet. Nu er barnet nemlig ikke lzengere noget der skabes
relationelt gennem samspillet mellem barn og voksen i forbin-
delse med graden. Graden bliver i stedet et udtryk for hvem og
hvad barnet er.”

Grad er forste skridt

Sa det er ikke kun graden der bliver til gennem paedagogernes
fortolkningskategorier. Det gar barnet ogsa. Men det er meget
sveert at fa gje pa hvis man ikke er klar over de kategoriseringer
der ubevidst kan komme til at danne grundlag for det paeda-
gogiske arbejde. Derfor kan en starre opmaerksomhed hos det
paedagogiske personale om det fortolkningsarbejde der umaer-
keligt saettes i gang nar et barn graeder, dbne for andre mader
at udfolde praksis pa — og dermed for nye mader at 'skabe
barn’ pa. Her er det vigtigt ikke bare at saette fokus pa hvordan
personalet taler om grad, men ogsa at fa greb om hvordan de
voksne 0gsa med deres kroppe er medskabere af bgrn. "Det er
rigtig sveert,” siger Nina Rossholt, "for kroppen handler s& at
sige hurtigere end tanken. Min forskning viser at de voksnes
made at made graden pa kropsligt i deres praksis er langt mere
nuanceret end det der kommer frem nar personalet taler om
grad. Men netop fordi maden at tale om grad pa pavirker det
paedagogiske personales made at agere i forhold til grad pa og
omvendt, er det vigtigt at f& begge dimensioner med.” @

HER KAN DU LASE MERE

Rossholt, N.: "Gratens mange ansikter. Toner og tempo
i barnehagen”. | tidsskriftet Nordic Studies in Education,
vol. 30, side 102-115.

»Hierarkiet
mellem typer af
ograd kan med
andre ord blive
t1l et hierarki
af born«.
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Tekst: Persille Schwartz

En guldgrube
af grad

Vuggestuen i Klemmensker Bgrnehus har over nogle dage sat
fokus pa grad. Bakspejlet har talt med leder Helle Christoffersen

0og paedagog Jette Blom. Det var ikke nyt for barnehusets personale
at opleve grad som en kommunikationsform, men den ekstra
opmarksomhed over nogle dage farte alligevel til en raekke aha-
oplevelser og nye erkendelser som de maske ikke er alene om?

1. DER FINDES DAGE (STORT SET) UDEN GRAD
Jeg kom lidt op ad dagen og taenkte: Yes, nu skal jeg rigtig
arbejde med grad. Men der var kun én der graed! Jeg blev
meget overrasket. Det viste sig at der var én der havde graedt
tre gange tidligere pa dagen — og det var det samme barn. Jeg
blev faktisk overrasket over at de ikke graed mere!

2. GRAD OPLEVES ANDERLEDES NAR
VI TALER OM DENS BUDSKAB

Der er mange typer af grad: frustrationsgrad, afsavnsgrad
nar mor eller far gar, sult- og treethedsgrad lige fer frokost,
hey-se-lige-mig-grad, uretfeerdighedsgrad (han tog min bil, er
der nogen der kan hjaxlpe?), forebyggende grad (de andre
kommer for taet pd, sé er | lige sede at holde gje med at de ikke
ger mig fortraed?), grad nar man er rigtig ked af det eller er
faldet og har slaet sig, steedighedsgrad, trancegrad (hvor det
er svert at komme ud af fglelsen igen) og omsorgsgrad (at
graede sammen og i faellesskab). Nar vi taler sammen om gra-
den hjaelper vi hinanden til at forsta barnet bedre og sa kan
grad pludselig opleves mindre belastende.

3. GRAD KAN VARE EN PADAGOGISK VEJVISER

Vi fik gje pa fx overgangsgrad og garderobegrad. Det er nar
barnene gar fra at lege til at skulle lave samling, eller grad der
opstar i garderoben nar mange bgrn skal ind eller ud samtidig.
Grad der pa den made opstar pa bestemte tidspunkter eller i
bestemte rum, peger pa at der er noget i vores organisering af
hverdagen som er uhensigtsmaessig for begrnene. Det kan vi jo
sa preve at lave om.

4. BORNS GRAD MODES FORSKELLIGT

Nar vi kigger pa vores kropslige reaktioner pa grad, er vi blevet
opmarksomme pa at vi reagerer forskelligt pa barnene. Nogle
barn herer vi aldrig. Nar de endelig graeder, er vi lynhurtigt
henne hos dem, mens andre der graeder tit og teet, ikke far
den samme reaktionshastighed. Det er sikkert meget alminde-
ligt at der er forskel, og det siger forskningen jo ogsa. Det
forestiller man sig bare ikke lige, sa det giver stof til eftertanke.
Spergsmalet er jo hvad det ger ved bgrnene at se at man
skynder sig nar et bestemt barn graeder, mens andre bgrn far
lov at vente?

GODE SPORGSMAL OM GRAD FRA KLEMENSKER BOGRNEHUS

Hvilke typer af grad er der hos os?
Hvor ofte og hvor meget bliver der graedt?

Hvordan er der forskelle i reaktionshastigheden hos de voksne?

Hvordan er grad forskellig for bernene?

Er der forskel pa maengden af grad afhaengigt af om vi er ude eller inde?

Er der hurtigere hjeelp inde end ude?
Har det betydning hvilket rum vi eri?

Hvordan taler vi om graden og hvordan der skal handles pa den?
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